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Einladung

Liebe Kolleginnen
und Kollegen,

der OSTEOKOLLEG hat sich in den vergangenen Jahren als
feste Grof3e in der osteologischen Fortbildung etabliert und
erfahrt eine sehr positive Resonanz. Auch im Jahr 2026
setzen wir dieses erfolgreiche Format fort und entwickeln es
konsequent weiter.

Die quartalsweise stattfindende, kostenfreie Online-Fort-
bildungsreihe bietet Ihnen weiterhin fundierte Fachvortrage
zu aktuellen und praxisrelevanten osteologischen Themen
sowie Raum fir einen offenen kollegialen Austausch.
Daruber hinaus besteht die Moglichkeit zur gemeinsamen
Diskussion interessanter Félle aus Ihrem klinischen Alltag.

Mit dem OSTEOKOLLEG 2026 gehen wir einen wichtigen
Schritt Giber den bisherigen Rahmen hinaus, indem die Veran-
staltung erstmals auf Osterreich und die Schweiz ausgeweitet
wird. Diese internationale Offnung spiegelt sich auch im Refe-
rentenprogramm wider.

Wir freuen uns, ausgewiesene Experten aus dem gesamten
DACH-Raum sowie aus Edinburgh und Boston gewonnen

zu haben. Dadurch wird der fachliche Austausch noch viel-
faltiger und um zusatzliche Perspektiven bereichert.

Wir laden Sie herzlich ein, Teil des OSTEOKOLLEG 2026 zu
sein, mitzudiskutieren, eigene Erfahrungen einzubringen und
gemeinsam mit Kollegen aus verschiedenen Landern aktuelle
Entwicklungen der Osteologie zu beleuchten.

Wir freuen uns sehr auf Ihre Teilnahme.

Mit beste7kollegialen GriiBen
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Prof. Dr. Dr. med. Eric Hesse

Agenda

Q1:11.03.2026  18:00 - 19:30 Uhr

REBOUND-MANAGEMENT & PADIATRISCHE OSTEOLOGIE

Absetzen von Denosumab: Strategien zur Rebound-
Pravention in der klinischen Praxis
Elena Tsourdi, Dresden

Mineralisationsbedingte Skeletterkrankungen im Kindes-
alter - praxisrelevante Aspekte fiir die Osteologie
Wolfgang Hoégler, Linz

Q2:17.06.2026  18:00 - 19:30 Uhr

SEKUNDARE OSTEOPOROSE & VERSORGUNGSKONZEPTE

Glukokortikoid-induzierte Osteoporose:
Neues zur Pravention und Therapie
Barbara Hauser, Edinburgh

Transition und Versorgung seltener Skeletterkrankungen:
Konzepte fir die interdisziplinare Praxis
Roland Kocijan, Wien

Q3:16.09.2026  18:00 - 19:30 Uhr

INDIVIDUALISIERTE LANGZEITTHERAPIE

Personalisierte Sequenztherapie der Osteoporose:
Planung, Umsetzung und Verlaufskontrolle
Christian Meier, Basel

Osteoporosemedikamente im Vergleich: Wirksamkeit,
Risiken und Sicherheit im Langzeitverlauf
Barbara Obermayer-Pietsch, Graz

Q4:25.11.2026  18:00 - 19:30 Uhr

SELTENE ENDOKRINOPATHIEN & RHEUMA-OSTEOLOGIE

Hypoparathyreoidismus im Fokus — Neue Therapien und
osteologische Relevanz
Michael Mannstadt, Boston

Rheuma trifft Knochen: Neue Entwicklungen im Zusam-
menspiel von Rheumatologie und Osteologie
Frank Buttgereit, Berlin



