
 
 
  
 

Programm 

Endo-Ferti–Forum 

Brücke(n) zwischen Unikliniken und Praxen an Rhein und Main(z) 

20.-21.03.2026, Universitätsmedizin Mainz, Hörsaal Gebäude 102,  

Langenbeckstraße 1, 55131 Mainz 

 
Freitag, 20.03.2026  

Industrieausstellung 

16.30 Uhr   Begrüßung  
Annette Hasenburg, Mainz; Werner Harlfinger, Mainz; Klaus Doubek, Wiesbaden; 
Philipp Drees, Mainz   

 „Metabolismus“  

Vorsitz: Annette Hasenburg, Klaus Doubek   

16.45 Uhr    Metabolische Markererkrankungen, Annette Hasenburg, Mainz 

17.15 Uhr    Adipositas - eine chronische Erkrankung, neue Wege, Nicole Sänger, Bonn  

17.45 Uhr    Präeklampsie und GDM, Joscha Steetskamp, Mainz 

„Festvortrag“ 

     18.15 Uhr  Frauen und Kinder in Burkina Faso. Geburtsstation und Frauenhaus im Centre 
 Oassis. Im Duett: Abbé Bernard Sama, Ludwigshafen / Werner Harlfinger, Mainz 

     Ab 19.00 Uhr         Get together, Besuch der Industrieausstellung, Flying Dinner  

Samstag, 21.03.2026  

Industrieausstellung 

„Zukunft“ 

Vorsitz: Henriette Hamm-Harzer, Mainz, Kathrin Stewen, Mainz   

09.00 Uhr    Berufspolitischer Bericht, Rüdiger E. Gaase, Worms  

09.30 Uhr     Schwerpunktweiterbildung gynäkologische Endokrinologie und 
    Reproduktionsmedizin – was die Universitäten bewegt, Jan-Steffen Krüssel, 
    Düsseldorf 

10.00 Uhr   Hitzewallungen adé – NK 1/3 Rezeptor- Antagonisten, Kristin Hawig, Mainz 

10.30 Uhr    Schilddrüse und Kinderwunsch, Michael Amrani, Wiesbaden  

11.00 - 11.45 Uhr   Kaffeepause und Besuch der Industrieausstellung 

„Probleme“ im Alltag  

Vorsitz: Konstantin Hofmann, Mainz, Anneke Peters, Mainz-Gonsenheim  

11.45 Uhr   PCOS im Praxisalltag, Susanne Theis, Mainz  

12.15 Uhr    Ernährung bei Endometriose, Roxana Schwab, Mainz 

12.45 Uhr    Zwischen Reproduktion und Endokrinologie – Herausforderung Perimenopause,   
   Annette Bachmann, Frankfurt am Main 

13.15 Uhr    Transgendersprechstunde im Praxisalltag, Christine Skala, Köln 

 13.45 Uhr   Ausblick und Verabschiedung 
       Werner Harlfinger, Mainz und Susanne Theis, Mainz 

 14.00 Uhr    Ende der Veranstaltung  

 
 



 
 
  
 

 
 
 

Referentinnen, Referenten, Vorsitzende  
und wissenschaftliche Leitung 

Dr. med. Michael Amrani  
MVZ Kinderwunsch am Welfenhof, Wiesbaden 

Dr. med. Annette Bachmann  
Klinik für Frauenheilkunde und Geburtshilfe, Gynäkologische Endokrinologie und Reproduktionsmedizin, 
Universitätsklinikum Frankfurt, Frankfurt am Main 

Dr. med. Klaus J. Doubek  
Landesvorsitz Berufsverband der Frauenärztinnen und Frauenärzte e.V. (BVF), Landesverband Hessen, Wiesbaden 

Univ.-Prof. Dr. med. Philipp Drees  
Wissenschaftlicher Vorstand und Dekan Universitätsmedizin Mainz, Mainz 

Dr. med. Rüdiger E. Gaase  
Landesvorsitz Berufsverband der Frauenärztinnen und Frauenärzte e.V. (BVF), Landesverband Rheinland-Pfalz; 
Frauenheilkunde am Auxerreplatz, Worms 

Dr. med. Henriette Hamm-Harzer 
Bezirksvorsitz Berufsverband der Frauenärztinnen und Frauenärzte e.V. (BVF), Landesverband Rheinland-Pfalz – Mainz; 
Gynäkologische Gemeinschaftspraxis, Mainz 

Sanitätsrat Dr. med. Werner Harlfinger 
Stellvertretender Landesvorsitz Berufsverband der Frauenärztinnen und Frauenärzte e.V. (BVF), Landesverband Rheinland-
Pfalz – Mainz; Facharzt für Frauenheilkunde und Geburtshilfe, Mainz 

Univ.-Prof. Dr. med. Annette Hasenburg  
Klinik und Poliklinik für Geburtshilfe und Frauengesundheit, Universitätsmedizin Mainz, Mainz 

Dr. med. Kristin Hawig  
Klinik und Poliklinik für Geburtshilfe und Frauengesundheit, Universitätsmedizin Mainz, Mainz 

Dr. med. Konstantin Hofmann 
Klinik und Poliklinik für Geburtshilfe und Frauengesundheit, Universitätsmedizin Mainz, Mainz 

Prof. Dr. med. Jan-Steffen Krüssel  
Universitäres interdisziplinäres Kinderwunschzentrum Düsseldorf (UniKiD), Universitäts-Frauenklinik Düsseldorf 

Dr. med. Anneke Peters  
Stellvertretender Bezirksvorsitz Berufsverband der Frauenärztinnen und Frauenärzte e.V. (BVF), Landesverband Rheinland-
Pfalz – Mainz; Praxis Ärztinnen für Frauenheilkunde und Geburtshilfe, Mainz-Gonsenheim 

Abbé Bernard Sama  
Pfarrei Hl. Katharina von Siena Ludwigshafen, Ludwigshafen 

Univ. Prof. Dr. med. Nicole Sänger 
Gynäkologische Endokrinologie und Reproduktionsmedizin, Zentrum für Frauenheilkunde und Geburtshilfe, 
Universitätsklinikum Bonn, Bonn 

PD Dr. Roxana Schwab  
Klinik und Poliklinik für Geburtshilfe und Frauengesundheit, Universitätsmedizin Mainz, Mainz 

Prof. Dr. med. Christine Skala  
Universitätsklinikum Köln, Klinik und Poliklinik für Frauenheilkunde und Geburtshilfe, Köln 

Dr. med. Joscha Steetskamp 
Klinik und Poliklinik für Geburtshilfe und Frauengesundheit, Universitätsmedizin Mainz, Mainz 

Dr. med. Kathrin Stewen  
Klinik und Poliklinik für Geburtshilfe und Frauengesundheit, Universitätsmedizin Mainz, Mainz 

Dr. med. Susanne Theis  
Klinik und Poliklinik für Geburtshilfe und Frauengesundheit, Universitätsmedizin Mainz, Mainz 


